
 

 پارگی زود هنگام کیسه آب جنین: 

 کیسه مایع آمنیوتیک چیست؟

جنین درون رحم و در داخل کیسه ای پر از مایعا  

قرار دارد که به آن کیسه آب عای کایاساه مایعا  

 آمنیوتیک می گوعند 

کیسه آمنیوتیک پیش از زاعمین و به دنایای آمادن 

نوزاد پیره می شود و در نتیجه میع  آمنیاوتایاک از 

طرعق واژن خیرج می گردد . به اعن اتفیق پیره شدن 

 .کیسه آب می گوعند

معمولا پیرگی کیسه میع  آمنیوتیک مدت کوتاییای 

قبل از دردییی زاعمینی و عایدر یانا اید دردیایی 

 .زاعمینی رخ می دید

 پارگی زودرس کیسه آب:

بیرداری پایره  73اگر کیسه آب پیش از یفته 

مای شود به آن پیرگی زودرس کایاساه آب

گوعنداگر پیره شدن کیسه آب زودیانا اید اتافایق 

بییفتد ممکن بیعث زاعمین زودرس شود)امای ناه در 

چه عواملی می تواند باعث پاره شدد  

 زودرس کیسه آب شود ؟

داشتن سیبقه زاعمین زودرس عی پیره شدن کیساه  -

 آب زودین ید

ضربه مستقیم باه  -خونرعزی واژعنیل در بیرداری -

افازاعاش مایعا   -سیبقه جداشدن جفت  -شکم

-بیرداری چند قلوعی   -آمنیوتیک در کیسه آب

 عفونت

پاره شد  زود هنگام کیسه آب چده 

 علائمی دارد؟

نشت میع  آمنیوتیک و عی خروج قطره ای مایعا  

آمنیوتیک عکی از علائم پیره شدن کیسه آب زود 

 ین ید است.

نشت میع  آمنیوتیک را نمی توان متوقف کرد. پیره 

شدن کیسه آب ممکن است فیقد علامت باوده و 

تنهی علائم پیره شدن کیاساه آب خاروج مایعا  

 آمنیوتیک بیشد.

 

زمانی که کیسه آب زودهنگام پاره شدده 

 چه باید کرد؟

در ابتدا بیعستی از پد استفیده کنید تی مقدار و رنا  

 میع  آمنیوتیک مشخص شود

درصورت سوراخ شدن کیسه آب عی پیره شدن کیاساه 

آب زودرس ، بیمیر بیعد بی پزشک خود صحبت کرده و 

 یر چه زودتر به بیمیرستین مراجعه نمیعد.

در صورت مشاهده چه علائمی در خانه 

 باید به پزشک مراجعه کرد؟

 -احسایس تاو و زارز -افزاعش دمیی بدن    •

نشت میع  سبز عی باد باو از  -خونرعزی واژعنیل 

-درد شکم و کمردرد  -انقبیضیت رحمی   -واژن 

 تغییر حرکیت جنین

احتمالا پزشک به شما توصیه می کند کده 

 این مدت از رابطه جنسی خودداری نمایید.

 



 

در بیمارستا  چه اقدامات درمانی برای 

 پارگی آب انجام می گیرد؟

دربیمیرستین کیسه آب از نظر سوراخ شدن و پیرگی 

مورد بررسی قرار می گیرد و درجه حرارت  نبض  و 

 فشیرخون شمی اندازه گیری می شود.

یمچنین ضربین قلو جنین مورد ارزعیبی قارار مای 

گیرد . بی توجه به نظر پزشک زنین و یفته بایرداری 

شمی برای تخمین میزان میع  آمنیوتیک سونوگرافای 

 نیز انجید می شود.

ممکن است شمی چند روز در بیمیرستاین بساتاری 

شوعد در صورتی که پزشک شمی احتمیل دیاد کاه 

زاعمین زودرس وجود ندارد به صلاح دعد پزشکاتاین 

 می توانید از بیمیرستین مرخص شوعد

عوارض پاره شد  کیسه آب برای مادر و 

 جنین :

عفونت :می تواند بیعث شروع انقبیضیت رحمی - •

 و زاعمین زودرس شود

 -زاعمین زودرس •

افتیدگی بندنیف عی )پرولاپس بندنیف :وضعیتی  •

اورژانسی می بیشد ک حییت جنین را به خطر 

 می اندازد

کنده شده جفت : اگر جفت پیش از زاعمین از  •

رحم جدا شود به آن کنده شدن جفت           

می گوعند که می تواند خونرعزی شدعد اعجید 

 کند و برای میدر و جنین خطرنیک بیشد.

آیا در صورت پار گی کیسه آب امدادا  

 زایما  طبیعی وجود دارد؟

در صورت پیرگی کیسه آب ،امکین زاعمین طبیعای 

وجود دارد امی انجید زاعمین طبیعی به زمین شاروع 

انقبیضیت رحمی،وضعیت قرارگیری جنین در رحم 

 و شراعط شمی نیز بست ی دارد
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